Startdatum-Enddatum		DEIN LOGO	

					

	
	Zeit
	Tag 1
	Tag 2
	Tag 3
	Tag 4
	…

	Morgenbesprechung
	
	

	Wecker
	08:00
	
	
	
	
	

	Frühstück

	08:30
	
	
	
	
	

	Programm 1
	10:30
	
	
	
	
	

	Programm 2
	Anschl.
	
	
	
	
	

	Mittagessen

	13:00
	
	
	
	
	

	Programm 3
	13:45-14:45
	
	
	
	
	

	Programm 4
	15:00
	
	
	
	
	

	Abendessen

	18:30
	
	
	
	
	

	Programm 5
	19:15- 19:45
	
	
	
	
	

	Programm 6
	20:00
	
	
	
	
	

	Tagesabschluss

	23:00
	
	
	
	
	

	Nachtruhe
	00:00
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